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MENU’ SCOLASTICO PRIMAVERA ESTATE - GIAROLE

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

1° settimana

Pasta pomodoro e basilico

Passato di verdura con crostini

Pasta al pesto

Gnocchi al pomodoro

Pasta olive e melanzane

Mozzarella

Cotoletta di pollo impanata al forno

Frittata bianca

Bastoncini di pesce

Bocconcini di vitello

Carote in umido Crocchette di patate Fagiolini Pomodori Insalata mista
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
2 Pasta al tonno Riso e piselli vm.ma olio e parmigiano Pasta al pomodoro Pasta al ragu
S Arrosto di tacchino al forno Stracchino Platessa al forno Prosciutto cotto Frittata di verdura
Pomodori Spinaci Fagiolini ; Piselli in umido Insalata mista
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca » Frutta fresca Frutta fresca

3° settimana

Pasta al pesto

Pasta al pomodoro

Minestrone con orzo

Pasta al tonno

Pasta al pomodoro

Merluzzo al forno

Cotoletta di pollo impanata al forno

Frittata bianca

Scaloppina di tacchino al limone

Mozzarella

Fagiolini

Insalata verde

Patate al forno

Pomodori

Insalata mista

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

4° settimana

Pasta olio e parmigiano

Pasta al pomodoro

Risotto allo zafferano

Pizza margherita

Pasta al ragu

Frittata verde Hamburger di vitello Scaloppine di pollo Prosciutto cotto -Platessa al forno
Contorno tricolore Piselli Pomodori Carote in insalata Insalata mista
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Email: scscivitas@libero.it

Pec: scscivitas@pec.it C.F./P.IVA 02439820065
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MENU’ SCOLASTICO AUTUNNO INVERNO - GIAROLE

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

1° settimana

Risotto allo zafferano

Passato di verdura con crostini

Gnocchi al ragu

Pasta al tonno

Risotto allo stracchino

Cotoletta di pollo impanata al forno | Bocconcini di tacchino al limone Frittata di zucchine Mozzarella Platessa impanata al forno
Insalata verde Patate al forno Contorno tricolore Fagiolini Carote in insalata
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

2° settimana

Pasta al pesto

Minestrone con riso

Pasta al pomodoro

Pasta olio e parmigiano

Pasta al tonno

Hamburger di vitello Scaloppina di pollo al limone Cotoletta di merluzzo Stracchino Frittata di verdura
Insalata verde Patate al forno Fagiolini Carote all'olio e rosmarino Verdura cotta
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

3° settimana

Passato di verdura con pasta

Pasta al ragu

Pasta al pesto

Pizza margherita

Risotto allo zafferano

Bastoncini di pesce al forno Frittata di zucchine Scaloppine di-pollo Prosciutto Spezzatino di vitello al pomodoro
Patate e piselli Spinaci Carote in insalata Insalata mista Fagiolini
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

4° mmz_amzm,

Pasta al ragu

Risotto al pomodoro

Minestrone con orzo

Pasta panna e prosciutto

Pasta olio e parmigiano

Mozzarella Cotoletta di pollo impanata al forno. | Arrosto di vitello Frittata verde Bistecca di merluzzo
Finocchi Insalata mista Patate al forno Contorno tricolore Spinaci
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca-

Email: scscivitas@libero.it

Pec: scscivitas@pec.it
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Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
1° settimana YOGURT CRACKERS E SUCCO PLUMCAKE O BISCOTTI BUDINO FRUTTINO O FRUTTA DI STAGIONE
2° settimana BARRETTA AL CIOCCOLATO FRUTTINO O FRUTTA DI STAGIONE YOGURT PLUMCAKE O BISCOTTI BUDINO
3° settimana PLUMCAKE O BISCOTT! BUDINO FRUTTINO O FRUTTA DI STAGIONE CRACKERS E SUCCO YOGURT
4° settimana BUDINO BARRETTAAL CIOCCOLATO YOGURT FRUTTINO O FRUTTA DI STAGIONE PLUMCAKE O BISCOTTI

MENU’ SCOLASTICO - GIAROLE
MERENDE - SENZA STAGIONALITA’
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